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Abstract 
Lora=rk ds Ik”pkr d̀f’k foi.ku iz.kkyh dks mÙke ,oa O;ofLFkr djus ds fn”kk esa egRoiw.kZ dne mBk;s 

x;sA bl Øe esa df̀’k fofu;e cktkj dh LFkkiuk d̀f’k xksnkeksa dk fuekZ.k] mit {ks.kh fu/kkZj.k] ckV vkSj 

eki ekudhdj.k] dherksa gsrq nSfud izlkj.k ,oa ifjogu O;oLFkk gsrq iz;kl fd;s ijUrq vkt Hkh cgqrsjs 

jkT; fo”ks’k :Ik ls fcgkj d̀f’k foi.ku dh leL;k ls xzLr gSA 
 

Keywords: vkiwfrZ] ekax] ekSle] [kk|ku] foi.ku 
 

Introduction 

xjhch vkSj =̀.k ls xzLr gksus ds dkj.k jkT; ds NksVs fdlku viuh d̀f’k mit dks de ewY;ksa ij 

e/;LFkksa ;k nykyksa ds gkFk cspus gsrq ok/; gSaA gyk¡dh fdlkuksa ds fodkl gsrq d’̀kd uhfr ij 

cy fn;k gS] ijUrq vkt rd bldk izHkko”kkyh ifj.kke ugha vk ldk gS vkSj jkT; ds fdlku 

dbZ leL;kvksa ls vkt rd tq> jgsa gSaA df̀’k dk okf.kT;hdj.k] fuos”k vkSj dY;k.kdkjh mik;ksa 

dh mis{kk vkSj mxkgh tSls iz;klksa us jkT; esa df̀’k foij.k O;oLFkk dks vLr O;oLr dj fn;kA 

jkT; df̀’k vkthfodk eqgS;k djkus vkSj [kk/; lqj{kk lqfuf”pr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 

gS vkSj df̀’k xjhch de djus vkSj fodkl dks lrr cuk;s j[kus ds nf̀’V ls Hkh egRoiw.kZ gSA 

ijUrq jkT; esa df̀’k fodkl ,oa df̀’k foi.ku dh xfr vR;ar nSfu; gSA [kjkc Qly mRiknu vkSj 

vuf;fer ekulwu ds dkj.k jkT; ds d̀’kd lkgwdkjksa ls _.k ysus gsrq foo”k gks tkrs gS vkSj 

ml cks> ls ncrs pys tkrs gSaA dher r; jdus ls igys lh,lhih tks okrksa dk /;ku j[krh gS] 

mUgs 2009 esa la”kksf/kr fd;k x;k FkkA blds varxZr ekax vkSj vkiwfrZ] mRiknu ykxr] cktkj dh 

dherks] Qlyks ds chp dher dh lekurk] O;kikj dh “krsZ rFkk miHkksDrkvksa ij iM+us okyk 

izHkko “kkfey fd;k tkrk gSA dher r; djus ls iwoZ lh,lih dsUnzh; ea=ky;] ljdkjh laLFkkuks] 

lHkh jkT; ljdkj jkT;ksa dk d̀’kd ,oa foØsrkvksa ds lkFk cSBd djrh gSA  

 

fcgkj esa df̀’k foi.ku dh fLFkfr  

fcgkj jkT; esa df̀’k foi.ku fuEu mRikndrk] lgh dher u feyus] ,e,lih ij ljdkjh [kjhn 

ugha gksus] c<+rh mRiknu ykxr] vk/kkjHkwr lajpuk dk vHkko] iwath dk vHkko rFkk df̀’k etnwjksa 

dh leL;k dk lkeuk dj jgk gSA fcgkj dh vFkZO;oLFkk df̀’k ij vk/kkfjr gS] ftlds }kjk 

djhc 70% yksx viuk thfodksiktZu djrs gSa] d̀f’k ls jkT; ds ldy ?kjsyw mRikn dk 40% 

Hkkx izkIr gksrk gSA izR;sd o’kZ ufn;ksa ds ekxZ ifjorZu] ckgqcfy;ksa vkSj uDlfy;ksa dk vkrad] 

Ik”kqvksa dh n;uh; O;oLFkk vkSj fLFkfr] fdlkuksa dh :f<+okfnrk rFkk vU; lkekftd leL;kvksa 

jkT; esa d̀f’k fodkl ,oa foi.ku esa vojks/k] d’̀kdks ds Hkwfe dk vleku forj.k vkSj NksVs d̀’kdksa 

dh vf/kdrk Hkh jkT; ds df̀’k mRiknu ,oa foi.ku esa cM+h ck/kk gSA ljdkj gj o’kZ [kk|kuksa dk 

U;wure leFkZu ewY; dh ?kks’k.k djrh gS ftlls d’̀kdks dks T;knk mRiknu ds fy, izksRlkfgr 

fd;k tk lds vkSj vf/kd mRiknu dh fLFkfr esa Hkh fcgkj ds d’̀kdks dks mRiknksa dk mfpr ewY; 

fn;k tk ldsA jkT; ljdkj d̀f’k dks fodflr djus gsrq df̀’k foi.ku ij cy nsrk jgk gS] 

ftlls jkT; ds fdlkuksa dk vf/kd ykHk gks ldsA fcgkj ds ;kstuk ds vuqlkj] jkT; ds fofue; 

cktkjksa esa dbZ LFkkuksa ij Hkh vk/kkj Hkwr lajpuk dh dkQh deh gSA tc df̀’k mRiknu foi.ku 

vf/kfu;eksa dh “kq:vkr dh xbZ rc ls cktkj ds cqfu;knh <kaps ds fodkl esa dkQh lqfo/kk,a vc 

iqjkuh gks pqdh gSa “khr HkaMkj.k bZdkb;ksa dh jkT; esa dkQh t:jr gS tgka le; ij [kjkc gksus 

okyh mRiknksa dks fcØh ds fy, yk;k tk ldsA orZeku esa ;s cktkjksa ds 11% Hkkx esas gh ekStwn 

gSa vkSj xzfMax lqfo/kk,a cktkj ds ,d&frgkbZ fgLls esa gh ekStwn gSaA cqfu;knh lqfo/kk;sa tSls 

lM+dsa] pkjnhokjh] fctyh] ynku vkSj mrjkbZ lqfo/kk,a vkSj rkSy midj.k cktkj ds ek= 85% 

fgLls esa ekStwn gSaA  
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jkT; ds d’̀kdksa us lEcaf/kr fuEufyf[kr eqíksa ds lek/kku gsrq 

izLro j[kk gS & foi.kku iz.kkyh esa lq/kkj vkSj Ik;kZoj.k gsrq 

vuqdwy uhfr] foi.ku ds cqfu;knh <kapk vkSj fuos”k dh t:jr 

dks l”kä cukuk] lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh ds mi;ksx ds 

lkFk cktkj ds lwpuk iz.kkyh esa lq/kkj djuk] df̀’k foi.ku ds 

gsrq ekuo lalk/ku dk fodkl rFkk fons”kh O;kikj dks c<+kok 

nsukA  

 
df̀’k oLrq ds dher esa mrjko p<+ko  

df̀’k foi.ku ds varxZr] d̀f’k dk;Z ls tqM+h os lsok;sa vkrh gS 

tks df̀’k mit dks d’̀kd ds [ksr ls miHkksDrk rd igq¡pkus esa 

egrh Hkwfedk vnk djrh gSA df̀’k foi.ku esa O;kIr nks’kks a ds 

dkj.k df̀’k oLrq ds dher esa vR;kf/kd mrjko p<+ko ns[kk 

tkrk gSA fcgkj esa dbZ dkjd ftEesnkj gS tSls ekStwnk ekSleh 

ifjoÙkZu] mRiknu fof/k;ksa esa ifjoÙkZu] cktkj ds vkiwfrZ vkSj 

ekax esa varj] vkfFkZd vkSj jktuhfrd ?kVuk pØ rFkk dj 

uhfr;k¡A dher esa mrkj & p<+ko ewyr% [kk/; oLrqvksa ;Fkk 

pkoy] nky] phuh] [kk/; rsy vkfn ij dkQh izHkko Mkyrk gSA 

 

vkiwfrZ vkSj ekax 

fdlh Hkh df̀’k oLrq ;k Qly dk vf/k”ks’k gksus ij dher uhps 

fxj tkrh gSA blds Bhd myV] tc fdlh mRiknksa dh deh 

gksrh gS] ml fLFkr esa dher esa mNky vk tkrk gSA ;g okLro 

esa ekSle iSVuZ] Qly jksx dk izdksi ,oa miHkksDrk ekax esa 

cnykods ifj.kke Lo:Ik gks ldrs gSA  

 

ekSle dh izdf̀r 

ekSle ds cnyrs fetkt] ck<+] lq[kk vkSj rqQku fcgkj esa 

Qly ds mRiknu rFkk foi.ku ij izfrdwy izHkko Mkyrk gS] 

ftlls df̀’k mRiknksa ds dherksa Ikj vlj iM+rk gSA tSls & 

lw[kk iM+us ij Qly ds iSnkokj ij izfrdwy izHkko iM+rk gS 

vkSj ftlls dkj.k ds dher esa c<+ksÙkjh gks tkrh gSA  

 

vU; fLFkfr;k¡ 

izns”k dh jktuhfrd vfLFkjrk] vuqfpr O;kikj fookn vkSj 

vUrZdyg vkSj ;q) Hkh oSf”od vFkZO;oLFkk ij izfrdwy i zHkko 

Mkyrk gS] ftlls dherksa esa dkQh of̀) gks tkrh gSA 

mnkgj.kkFkZ] dksbZ Hkh jk’Vª ;fn vk;r vFkok fu;kZr ij izfrca/k 

yxkrk rks ;g df̀’k mRiknksa dh vkiwfrZ vkSj miHkksDrk dh ek¡x 

dks izHkkfor dj ldrk gSA Qyr% d̀f’k mRikn ds dherksa esa 

mÙkj & p<+ko ns[kk tkrk gSA 

 

uhfr;k¡  

ns”k ds ljdkj dh VSfjQ] lfClMh vkSj fofue; ls lacaf/kr 

uhfr;k¡ df̀’kdksa ds df̀’k mRikn ls tqM+h oLrqvksa dh dherksa dks 

izHkkfor dkjrh gSA tSls & dqN Qlyksa gsrq lfClMh vkiwfrZ 

c<+k dj d̀f’k oLrqvksa ds dherksa dks de fd;k ldrh gSA 

blls bZrj vk;kr ij “kqYd vkiwfrZ ds de djds vkSj dher 

c<+k;k tk ldrk gSA fcgkj ljdkj d̀’kdksa dh vkfFkZd fLFkfr 

l”kä djus ds fn”kk esa iz;Ru”khy gSA ljdkj us vc d̀f’k 

foi.ku dk foLrkj jkT; ds lHkh eaMyksa ,oa ftyksa esa djus ds 

funsZ”k tkjh fd;k gSA df̀’k foi.ku ds varxZr os lEiw.kZ lsok 

vkrh gS tks d̀f’k mRikn dks fdlkuksa ds [ksr ls miHkksäk rd 

igq¡pkus gsrq djuk iM+rk gSA Hkkjr ds iz/kkuea=h Jh ujsnz 

nkeksnjnkl eksnh ds }kjk 2021 dks ns”k ds th Mh ih- izfr”kr 

¼20 yk[k djksM+ :0½ ds fo”ks’k vkfFkZd iSdst dh /kks’k.kk dh 

xbZA blh Øe esa d̀f’k foi.ku lq/kkjksa dh n”kk esa ,d dkuwu 

ykus dh /kks’k.kk dh xbZ gSA df̀’k foi.ku lq/kkj fd fn”kk esa 

d’̀kdksa dks ykHknk;d ewY;ksa ij mit cspus gsrq iz;kZIr fodYi 

miyC/k djk;k tk;sxk] ftlls e/;Lrks rd ek= ykHk ØsUnzhr 

ugha jg lds vkSj dherksa esa Rofjr mNky ;k fxjkoV u gks 

ldsA  

oÙkZeku esa d’̀kdksa dks d̀f’k foi.ku esa ftl leL;k dk lkeuk 

djuk iM+rk gS] os ek= df̀’k ds ,dkf/kdkjokn iz.kkyh rd ek= 

fufgr rd ugha gSaA fcgkj esa vHkh 2022 rd iz;kIr eafM;k 

ugha gS rFkk bu eafM;ksa gsrq vko”;d cqfu;knh <+k¡pk esa dkQh 

vYi fuos”k fd;k x;k gSA df̀’k vkt Hkh fcgkj ds vFkZ O;oLFkk 

dk vk/kkj gS Qyr% df̀’k {ks= ,oa foi.ku esa izfrLi)kZ c<+kus 

gsrq dkuwu esa cnyko dh vko”;drk gS ftlls Qly ds 

dherksa esa vkuko”;d mrkj p<+ko ugha gks ldsA  

 
foi.ku e/;LFkksa dh vf/kdrk  

fcgkj esa df̀’k foi.ku ds varxZr fdlkuksa vkSj e/;LFkksa dh ,d 

yEch drkj ns[kh tkrh gSA ftlds varxZr xzkeh.k {ks= ds 

egktu] /kwerk & fQjrk O;olk;h] lkgwdkj v<+fr;k] O;kikjh 

vkfn dk ,d yEch Ja[̀kyk “kkfey gksrk gSA ;s lHkh ykHk 

vftZr djus ds mís”; ls df̀’k foi.ku fØ;k dyki esa “kkfey 

gksrs gSaA miHkksäk ds }kjk fn;k tkus okys dher dk ,d cM+k 

fgLlk ;s e/;LFk ys ysrs gS vkSj d̀’kdksa dks iwjk ykHk ugha fey 

ikrk gSA fcgkj esa oLrq foØ; gsrq vPNs cktkj dk iw.kZ vHkko 

gSA fdlkuksa dks vius Qly dks gVkus ds fy, varksxRok bUgh 

e/;LFkksa ij fuHkZj gksuk iM+rk gSA fcgkj esa fu;fer eafM;ksa dk 

iw.kZ vHkko gSA vfu;fer eafM;ksa esa vudksa izdkj dh 

vfu;ferrk fn[kkbZ nsrh gSA mnkgj.kkFkZ okV rjktw esa [kkfe;k¡ 

dk gksuk] mit ds Hkkx dks uewus ds :Ik esa fudky fy;k 

tkuk] dher dk fu/kkZj.k ij nyky vkSj vk<+fr;ksa dk izHkko] 

nyky dk Øsrk ds i{k esa dk;Z djuk] fookn ds fLFkfr esa 

fdlh ds }kjk d̀’kdksa dk LkkFk ugha nsukA  

 
[kk/kkuksa esa foi.ku ykxr dh vf/kdrk 

foi.ku ,d lrr izfØ;k gS ftlesa ekdsZfVax feDl mRikn] 

ewY; LFkku] izksRlkgu dh ;kstuk cukbZ tkrh gS rFkk mudk 

dk;kZUo;u fd;k tkrk gSA okLro esa bl izdkj dh izfØ;k 

O;fDr;ksa vkSj laxBu ds e/; mRiknksa] lsokvksa rFkk fopkjksa ds 

fofue; ds lanHkZ esa fd;k tkrk gSA ljdkj dqN le; ls 

d’̀kdksa ds fu”kkus ij jgk gSA ljdkj ds fo:) d̀’kdksa esa jks’k 

iui jgk gSA blh lksp ds varxZr ^bZ ikfylh* ykus ij ljdkj 

fopkj dj jgh gSA df̀’k mRiknksa dks eqY; Ja[kyk ls tksM+us ds 

mís”; ls ljdkj dk;Zjr gSA ftldk mís”; dqN o’kksZ esa 100 

vjc Mkyj dk fu;kZr izkIr djuk gSA o’kZ 2022 rd d̀f’k 

fu;kZr dks oÙkZeku 30 vjc Mkyj ls c<+kdj 60 vjc Mkyj 

djuk ljdkj dk mns”; gSA  

 
foi.ku dqjhfr;k 

df̀’k foi.ku O;oLFkk esa d’̀kd vkSj miHkksDrk ds e/; e/;LFk 

dk gksuk vko”;d gSA ijUrq orZeku cktkj O;oLFkk esa e/;LFkksa 

dh c<+rh la[;k ls df̀’k mRiknksa dks d’̀kdks ls miHkksDrk rd 

igq¡pus rd dbZ xq.kk dher esa of̀) gks tkrh gSA df̀’k] fcgkj 

dh vFkZO;oLFkk ds dsUnz esa gSA tula[;k dk cM+k fgLlk jkT; 

esa df̀’k ij vk/kkfjr gSA ijUrq e/;LFkksa ds fØ;kdyki ds 

dkj.k jkT; ds NksVs fdlkuksa dks dkQh uqdlku dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA iqu% =̀fViw.kZ laxzg O;oLFkk ds ifj.kkeLo:Ik 

xzkeh.k d’̀kdksa dks viuh mit dks laxzg djus gsrq mfpr ,oa 

oSKkfud laxzg.k O;oLFkk dk deh gSA jkT; esa vfu;fer 

ef.M;ksa dh la[;k dkQh vf/kd gS] tgk¡ lgh eki rFkk ckV 

dk vHkko ges”kk cuk jgrk gSA  
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fu;a=.k eafM;ksa dk vHkko 

viuk jkT; fcgkj d̀f’k iz/kku ns”k gS] ns”k ds vFkZO;oLFkk esa 

df̀’k dk ;ksxnku egRoiw.kZ gSA Hkkjr dh jk’Vªh; vk;] jkstxkj] 

iwath fuekZ.k thou fuokZg] fons”k O;kikj esa df̀’k ds egrh 

;ksxnku dks vuns[kk ugha fd;k tk ldrk gSA fcgkj dh 70% 

vkcknh vkt Hkh df̀’k ij vk/kkfjr gS] tgk¡ djhc 62% Jfed 

dks d̀f’k {ks= esa jkstxkj izkIr gSA df̀’k foi.ku df̀’k O;oLFkk 

dk vko”;d vax gSA fdlkuksa dh fLFkfr lq<<̀+ djus esa df̀’k 

foi.ku dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gS] ijUrq jkT; esa df̀’k 

foi.ku dh fLFkfr vkt rd ljkguh; ugha gks ldk gSA df̀’k 

iz/kku jkT; gksus ds ckn Hkh vFkZO;oLFkk dks xfr nsus okyk 

df̀’k vkt Hkh fcgkj esa fiNM+siu dh fLFkfr ls tq> jgh gSA6 

fcgkj esa orZeku esa foi.ku O;oLFkk esa dbZ izdkj ds dfe;k¡ 

ns[kk tk ldrk gS] ifj.kke Lo:Ik d’̀kdksa dks muds Qly dk 

lgh ewY; ugha izkIr gks ikrk gS] Qyr% os mRiknu dh vksj ls 

grksRlkfgr gks tkrs gSaA rafM;ksa fd la[;k vkSj fLFkfr esa dkQh 

deh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa mfpr ifjogu O;oLFkk ds vHkko ds 

dkj.k d̀’kd cM+h eaMh lgdkjh eaMh rd viuk igq¡p ugha cuk 

ikrs gSaA vkokxeu lca/k dfBukbZ bUgsa vius Qly dks xk¡o esa 

cspus dks foo”k djrh gS] Qyr fcgkj ds fdlku mfpr ykHk 

ls oafpr gks tkrs gSaA mnkjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k ds Ik”pkr 

m|ksx ds {ksa= esa O;kid ifjorZu gq;s ijUrq df̀’k {k s= es lq/kkj 

gsrq ldkjkRed iz;kl ugha fd;s x;sA vkt Hkh fu;af=r eafM;ksa 

dk jkT; esa vHkko gS lkFk gh xzkeh.k {ks=ksa esa NksVh NksVh 

fu;af=r eafM;ksa dh deh ls fcgkj ds fdlku =L= gSA fcgkj 

esa d̀f’k mit dks cktkj lfefr ds vis{kk vf/kd fodflr 

usVodZ okyks jkT; ds NksVs fdlkuksa gsrq eafM;ks rd igq¡p 

cukuk dBhu gSA  

 
foi.ku e/;LFkksa dh vf/kdrk  

fcgkj jkT; esa d’̀kdksa dks cktkj dh tkudkjh dkQh foyEc ls 

feyrh jgh gS] Qyr% os Qyy ds iSnkokj ij vPNh dher 

ugha ys ikrs gSaA fQygky fcgkj ds d’̀kdksa dh vkfFkZd fLFkfr 

dks lq<<̀+ djus rFkk venuh c<+kus gsrq ljdkjh iz;kl rst dj 

nh xbZ gSA tuojh 2022 ls jkT; ds vUBkou d̀f’k eafM;ksa esa 

fcØh gsrq yk;s x;sa Qlyksa ds Hkko dks ,xekdZ viMsV fd;k 

tkus yxk gSA vc fdlku u;s ewY; ij vius utnhd ds d̀f’k 

eafM;ksa esa vius df̀’k mRikn dks csp jgsa gSaA mRikn dher dks 

xaHkhjrk ls ysrs gq;sa] iksVZy ls fdlkuksa dks tksM+us dk dke “kq: 

fd;k x;k gS vkSj bl lanHkZ esa fdlkuksa dks iathdj.k djkuk 

gksxk] ftl gsrq vkuykbZu vkosnu fd;k tk jgk gSA 

 

df̀’k foi.ku dh pqukSfr;k¡  

df̀’k {ks= ls lacaf/kr fcgkj dh j.kuhfr ewy :Ik ls d̀f’k 

mRiknu c<k+us vkSj [kk| lqj{kk lqfu”pr djus ij vk/kkfjr 

jgh gS ijUrq d’̀kdksa dh vk; esa c<+ksrjh djus ij dHkh iw.kZ 

/;ku ugha fn;k x;k vkSj fdlkuksa dh detksj fLFkfr lnk esa 

jkT; esa cuh jghA gfjr Øakfr dks viuk, tkus ds ckn] ns”k 

dk [kk| mYiknu 4-2 xq.kk c<+k gS tcfd tual[;k esa 3-60 

xq.kk dh of̀) gqbZ gS] ijUrq fdlkuksa dh vk; òf) laca/kh 

vk¡dM+s vkt Hkh fujk”kktud gSaA Li’V gS fd ljdkj us o’kZ 

2023 rd fdlkuksa dh vk; nksxquh djus dk y{; fu/kkZfjr 

fd;k gS] gyk¡dh ;g bl fn”kk esa egÙoiw.kZ dne mBk;k x;k 

gS ijUrq y{; dkQh pqukSfriw.kZ ekuk tkrk gSA  

 

lgdkjh cktkjksa dh deh  

fcgkj esa lgdkjh cktkjksa dk vkt Hkh vHkko gSA df̀’k mRiknu 

dks ns[krs gq, vkt Hkh gekjs ;gka ij iwjh la[;k esa lgdkjh 

cktkjksa dk fodkl ugha gqvk gSA dbZ LFkkuksa ij lgdkjh 

cktkjksa dk iz;kl foQy jgk gSA bu leL;kvksa dks oÙkZeku 

O;oLFkk ls nwj djus dh cgqr vf/kd t:jr gS] ftlls d’̀kdks 

dh vkfFkZd fLFkr lq<<̀+ gks ldsA 

lgdkjh foi.ku ds yksdra=hdj.k djus ,oa mRiknksa ds mfpr 

foi.ku gsrq ,d ,slh O;oLFkk gS ftlls jkT; esa d’̀kdksa ds 

lkFk U;k; gks ldsA lgdkjh foi.ku ds }kjk O;fäxr ykHk 

dh laHkkouk;sa rFkk tksf[ke cgqr gn rd de gks tkrk gSA 

lgdkjh foi.ku [kqyh foi.ku O;oLFkk dk ifj.kke gS ftlls 

jkT; esa fdlkuksa dks vius mRinksa ds fcØh ij vf/kd equkQk 

feyrk gSA lgdkjh foi.ku fdlkuksa dh lkSnsckth dh “kfä dks 

c<+krk gS vkSj os csgÙkj Hkko gsrq miHkksäk ls ckr dj ldrs 

vkSj vius mRiknksa ds fcØh ls vf/kd ykHk izkIr dj ldrs gSA 

 

lgdkjh foi.ku ds fuEu mís”; gSa 

 df̀’k {ks= ds Hkkxhnkjksa vkSj lg;ksfx;ksa ds fgr esa dk;Z 

djukA 

 xksnkeksa ,oa HkaMkj.k lqfo/kkvksa dks miyC/k djkukA  

 df̀’k vkSj Ik”kqikyu mRiknksa dh [kjhn ,oa fcØh ,oa 

HkaMkj.k esa lgdkjh ,tsaV ds :Ik esa fØ;kdyki djukA  

 cht moZjd [kkn tSlh foi.ku vko”;drkvkasa dh vkiwfrZ 

,oa [kjhn] fcØh dks c<+kok nsukA  

 df̀’k foi.ku ,oa cktkj lwpuk izlkj esa lg;ksx djukA  

 df̀’k mRiknksa ds foi.ku vkSj HkaMkj.k dks fodflr djuk 

vkSj c<+kok nsukA  

 

lgdkjh foi.ku ls fcgkj ds d’̀kdks dks ykHk  

;fn d’̀kd ,d lkFk tqM+rs gSa vkSj ,d lgdkjh lfefr cukrs 

gSa] rks os viuh lkSnsckth dh “kfä dks c<+k ldrs gS D;ksafd 

mudh mit dk foi.ku ,d gh ,tsalh }kjk gks tkrk gSA ;g 

fcpkSfy;ksa dh ekStwnxh dks lekIr djrk gS] ftlls fdlku ds 

“kks’k.k dks lekIr fd;k tkrk gS vkSj lkFk gh mRikndksa vkSj 

miHkksäkvksa ds gsrq mfpr ewY; lqfu”pr fd;k tkrk gSA 

lgdkjh lfefr;ka d’̀kdksa dks Qly dVus ds rqjar ckn mit 

dks cspus dh t:jr ls eqä djus ds fy, _.k iznku djrh 

gSa vkSj ;g lqfuf”pr djrk gS fd fdlkuksa dks mPp fjVuZ feys 

vkSj mUgsa vf/kd ykHk izkIr gksA vklku vkSj de [kphZyk 

ifjogu ls mit dks cktkj rd ys tkus dh ykxr vkSj 

vlqfo/kk de gks tkrh gS vkSj fdlkuksa dks vf/kd equkQk gks 

tkrk gSA lkeU;r% lgdkjh foi.ku lfefr;ksa esa Hk.Mkj.k dh 

lqfo/kk gksrh gSA bl izdkj] fdlku csgrj dherksa ds gsrq 

izrh{kk dj ldrs gSa vkSj mudh Qlysa ckfj”k vkSj pksjh ls 

lqjf{kr jgrk gSA d’̀kdksa dh rqyuk esa lgdkjh ,tsalh bl dk;Z 

dks vf/kd vklkuh ls iwjk dj ldrk gSA bl mís”; ds izkfIr 

ds fy, ljdkjh lgk;rk izkIr fd;k tk ldrk gS ;k iqu% 

viuh Lo;a dh xzsfMax O;oLFkk fodflr fd tk ldrh gSA  

 

lgdkjh foi.ku  

jkT; ds d’̀kdks dk lgdkjh foi.ku ls dkQh ykHk gks ldrs gSa 

fcgkj esa lgdkjh foi.ku ds ykHk fuEu gSaaA 

1. mRikn ds vafre [kjhnkjksa ds lkFk lh/kk laidZ  

2. lkSnsckth dh “kfä esa c<+ksÙkjh 

3. leqfpr ØsfMV izko/kku 

4. HkaMkj.k ds mfpr volj  

5. Ckktkj dh iw.kZ tkudkjh  

6. mÙke ifjogu O;oLFkk  

7. leqfpr ekudhdj.k vkSj xzsfMax O;oLFkk  
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mRikn ds vafre [kjhnkjksa ds lkFk lh/kk laidZ 

bl O;oLFkk ds varxZr jkT; ds fdlkuksa dks foi.ku ds izfr 

vkLFkk c<+ ldrh gSA bl O;oLFkk ds ek/;e ls vafre 

[kjhnkjksa ls lh/ks lEidZ LFkkfir dj dfBukbZ;ksa ls fuiVk tk 

ldrk tkrk gSa ;g O;oLFkk fdlkuksa vkSj vafre [kjhnkjksa ds 

chp fcpkSfy;ksa dks gVk nsrk gS vkSj d’̀kd [kjhnkjksa ds chp 

izR;{k lEidZ cu tkrk gSA ;g O;oLFkk “kks’kdksa dks lekIr 

djrk gS vkSj bl izdkj nksuksa i{k vkil esa mfpr ewY; 

lqfuf”pr djrk gSA blls miHkk säkvksa vkSj mRikndksa nksuksa dks 

Qk;nk gksrk gSA fcgkj esa fdlkuksa ds vkfFkZd fodkl gsrq df̀’k 

foi.ku ij /;ku nsuh dh vko”;drk gSA  

 

lkSnsckth dh “kfä esa of̀) 

;fn fdlku ,dtqV gksa vkSj ,d lgdkjh lfefr cukus ds 

fy, ,d nwljs ls tqM+s rks os viuh lkSnsckth dh “kfä c<+k 

ldrs gSa vkSj vius mRiknksa ds gsrq mfpr ewY;ksa dk fu/kkZj.k 

dj ldrs gSA blls fdlkuksa dks gksus okys uqdlku lekIr gks 

ldsxkA ,slk blfy, D;ksafd fdlku ,d gh ,tsalh ds tfj, 

vius mRiknksa dh ekdsZfVax dj jgs gSaA Qyr% jkT; esa 

lkSnsckth dh “kfä esa of̀) djus fd vko”;drk gSA  

 

ØsfMV izko/kku  

jkT; esa lgdkjh foi.ku lfefr;k¡ dks xfBr djus dh 

vko”;drk gSA lgkdkjh foi.ku lfefr;k¡ fdlkuksa dks 

vko”;d _.k iznku djrh gSA blls fdlkuksa esa foÙk leL;k 

de gks tkrh gSA ;g fdlkuksa ds fy, csgrj fjVuZ lqfuf”pr 

djrk gSA lkFk gh d’̀kdksa dks dVkbZ ds rqjar ckn vius d̀f’k 

mRiknksa dks cspus gsrq etcqj ugha gksuk ij ldrk gSA  

 

HkaMkj.k gsrq volj  

Lkk/kkj.kr;k lgdkjh foi.ku O;oLFkk dh viuh lqfo/kk,a gksrh 

gS tks fdlkuksa ghrksa dh ekxZ iz”kLr djrh gSA Qyr% d’̀kd 

bu lqfo/kkvksa ds varxZr viuh Qly dk HkaMkj.k mphr <+x ls 

dj ldrs gSa vkSj csgrj dherksa dh izrh{kk dj ldrk gSA 

blds vykok] ;g ckfj”k vkSj pksjh ds fLFkfr esa Qlyksa dks 

lqj{kk iznku djrk gSA lgdkjh foi.ku jkT; esa HkaMkj.k gsrq 

O;ofLFkr volj iznku dj fcgkj ds d’̀kdksa gsrq YkkHk dh 

fLFkfr eqgS;k djk ldrk gSA  

 

Ckktkj dh iw.kZ tkudkjh  

fdlh Hkh cktkj ds Hkko dks flLVe }kjk izkIr fd;k tk ldrk 

gSA fcgkj esa cktkj dh iw.kZ tkudkjh lgdkjh foi.ku MsVk ls 

jkT; ds izR;sd Hkkx esa izkIr fd tk ldrh gSA ;g flLVe 

cktkj dh ekax vkSj vkiwfrZ dks le>us esa enn dj ldrk gS 

vkSj fdlku vius Qlyksa ds fcØ; gsrq mphr cktkj vkSj 

le; gsrq izfr{kk dj ldrs gSA blds vrfjDr cktkj dk dksbZ 

Hkh lacaf/kr tkudkjh fu;fer vk/kkj ij izkIr dh tk ldrh 

gSA blfy,] mRiknd izkIr MsVk ds vk/kkj ij viuh 

xfrfof/k;ksa dh ;kstuk cuk ldrk vkSj vius gsrq ykHk ds }kj 

[kksy ldrk gSA  

 

mÙke ifjogu O;oLFkk  

lgdkjh O;oLFkk ds varxZr fcgkj esa leqfpr ifjogu O;oLFkk 

gks ldrh gS vkSj ifjogu lqfo/kk lLrs vkSj vklku rjhds ls 

miyC/k fd tk ldrh gSA bl izdkj mRiknksa ds mÙke ifjogu 

ds }kjk ykxr ewY; dks de fd;k tk ldrk gSA O;ofLFkr 

ifjogu lqfo/kk izkIr djds fcgkj d fdlku vius gsrq vf/kd 

ykHk izkIr dj ldrs gSA  

leqfpr ekudhdj.k vkSj xzsfMx 

fdlh Hkh O;fä fo”ks’k ds ctk; ,tsafl;ksa ds }kjk fdlh mRikn 

dk ekudhdj.k djuk vklku vkSj ;qfälaxr gksrk gSA fcgkj 

esa lgdkjh foi.ku ds }kjk lqO;ofLFkr mRikn ekudhdj.k 

fd;k tk ldrk gSA foi.ku iz.kkyh mRiknksa dk O;fLFkr 

ekudhdj.k djds d’̀kdksa ds dk;Z dks vklku cuk nsrk gSA bl 

gsrq os ljdkjh ,tsafl;ks dh enn ys ldrs gSaA ;s Hkhrj Hkh 

fodflr fd;s tk ldrs gSa vkSj viuh O;kikfjd O;oLFkk vyx 

ls cuk ldrs gSaA jkT; esa d̀’kdksa ds ghr esa lgdkjh 

ekudhdj.k dk gksuk vko”;d gSA 

 

df̀’k foi.ku ds nks’k  

df̀’k cktkj O;oLFkk ds varxZr fdlku rFkk miHkksDrk ds e/; 

e/;LFkksa dh Hkqfedk dks udkjk ugha tk ldrk gSA ijUrq 

orZeku cktkj O;oLFkk esa e/;LFkksa dh la[;k dkQh T;knk gS 

ifj.kkeLo:Ik fdlkuksa ls miHkksDrk rd df̀’k mRiknksa ds igq¡pus 

esa mudh dher esa dkQh of̀) ns[kh tkrh gSA fcgkj esa df̀’k 

Hkwfe ds ekfydkuk gd ls lacaf/kr fookn dkQh ppkZ esa jgk gSA 

lkFk gh Qly ij feyus okyh lgh eqY; fdlkuksa ds ghr esa 

,d xaHkhj leL;k gSA Qly ij lgh ewY; u feyus ds 

vrfjDr vPNs chtksa dk u feyuk] mphr flapkbZ O;oLFkk dk 

vHkko] e”khuhdj.k dh deh] mphr HkaMkj.k lqfo/kk dk vHkko 

ifjogu esa ck/kk] df̀’k foi.ku dk lcls egRoiw.kZ nks’k gS] og 

blfy, dh xk¡oksa ls ef.M;ksa rd e/;LFk ds :Ik esa vk<+fr;k] 

nyky] QqVdj O;kikjh dk tky QSyk jgrk gS tks fdlkuksa dks 

vius pkykdh dk f”kdkj cukrs gSA  

 

e/;LFk  

fcgkj esa df̀’k & foi.ku dk lcls eq[; nks’k e/;LFk gS] 

D;ksafd xk¡oksa ls ysdj ef.M;ksa rd e/;LFk ds :Ik esa nyky] 

vk<+fr;k] QqVdj O;kikjh QSys jgrs gSa] tks fdlkuksa ls e/kqj 

laca/k vkSj O;ogkj cukds mUgsa viuh pkykdh dk f”kdkj cukrs 

gSaA vuqekur% 50 izfr”kr foØ; ewY; dh jkf”k e/;LFkks a dh 

gkFkksa esa tkrh gSA ftlls fcgkj ds fdlkuksa dh fLFkfr detksj 

cuh jgrh gSA df̀’k foi.ku O;oLFkk esa d’̀kdksa rFkk miHkksävksa 

ds chp e/;LFk dkQh t:jh gksrs gSaA  
 

Ik;kZIr ifjogu lqfo/kk dk vHkko 

df̀’k fcgkj dk lcls cM+k m|ksx gS vkSj ifjogu jkT; dk ,d 

vge m|ksx gSA nksuks a ,d nwljs ds iwjd gS] ijUrq xzkeh.k {ks= 

esa lM+d vkSj okgu dh leL;k vkt Hkh O;kIr gSA df̀’k 

foi.ku df̀’k mRiknksa dh [kjhn vkSj fcØh dh ,d izfØ;k gSA 

,d vksj ifjogu O;oLFkk d̀f’k dks l{ke cukrk gS rFkk d̀’kdksa 

dks vf/kd fuos”k djus ,oa mRiknu c<+kus ds fy, izksRlkfgr 

Hkh djrk gSA mfpr ifjogu O;oLFkk ds vHkko esa cM+h ek=k esa 

fdlkuksa ds mRikn dks ,d LFkku ls nwljs LFkku rd igq¡pus esa 

dkQh dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+rk gSA jkT; esa vHkh Hkh 

lM+dekxZ yksxksa ds }kjk mi;ksx fd;k tkus okyk ifjogu dk 

lcls cM+k lk/ku gSA lM+d ifjogu jkT; ds vkfFkZd fodkl 

vkSj lkekftd ,dhdj.k ds O;ofLFkr djus esa egRoiw.kZ 

;ksxnku nsrk gSA gyk¡dh Lo.kZ prqHkZt jkT; dks ns”k ds dbZ 

LFkkuksa ls tksM+us okyk jk’Vªh; jktekxZ usVodZ gS] ijUrq [ksrks 

dks tksM+us okyk lM+d vkt Hkh xzkeh.k {ks=ks esa vO;ofLFkr gSA 

bokbZ ifjogu tks jkT; ds vFkZO;oLFkk vkSj O;kikj esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk izLrqr djrk gS] dk deh fdlkuksa ds izxfr ds ekxZ esa 

ck/kd gSaA xzkeh.k {ks= esa jsy ifjogu lsok dh vuqiyC/k gS] 

lM+d ekxZ dk vHkko gSA ty ifjogu Hkh “kwU;rk dh fLFkfr esa 

gSA  
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fcgkj esa jsyekxZ  

jsy ifjogu lqfo/kk, jkT; esa vkt Hkh vR;f/kd vi;kZIr gSaA 

iDdh lM+dksa ls dsoy dqN gh xk¡o eafM;ksa ls tqM+s gSaA 

cSyxkM+h rFkk Bsyk tSls de xfr ls pyus okys ifjogu okguksa 

ij mRiknu dks ys tkuk iM+rk gSA Li’V gS fd ifjogu ds 

,sls lk/kuksa dk mi;ksx cgqr nwj mRikn ys tkus gsrq ugha fd;k 

tk ldrk gSA Qyr% fdluksa dks viuh mit dks ikl ds 

cktkjksa esa Mai djuk iM+rk gSA cktkjksa esa izkIr dher dkQh 

de gSA  

 

Hk.Mkj.k lqfo/kk dh deh 

fcgkj esa df̀’k HkaMkj.k lqfo/kk dk vHkko gSA jkT; esa ,sls 

HkaMkj.k lqfo/kk tgk¡ d’̀kd viuh mit dks dqN le; lqjf{kr 

j[k lds dk dkQh vHkko gSA xzkeh.k {ks=ksa esa d’̀kdksa dh viuh 

futh HkaMkj.k O;oLFkk gS tks feêh vkSj ckWl ds }kjk cuk;s 

tkrs gSa] ijUrq ;s HkaMkj.k ik= dhVk.kqvksa rFkk lhyu ls df̀’k 

mRikn dks lqjf{kr ugha j[kikrk gSA viuh Qly dks cpkus 

gsrq fdlkuksa dks “kh/kz vius Qly dks cspus ds fy, ck/; gksuk 

iM+rk gSA jkT; esa xzkeh.k fdlkuksa ds le{k mitksa dks laxzfgr 

djus gsrq mfpr ,oa oSKkfud laxzg.k lqfo/kk dk iw.kZ deh gSA  

 

foÙkh; lqfo/kkvksa dh deh  

jkT; ds xzkeh.k {ks=ksa esa foÙkh; lqfo/kk dk iw.kZ vHkko gS] Qyr% 

fdlkuksa dh vkikrdkfyu vk”;drk iw.kZ ugha gks ikrh gSA ,slh 

fLFkfr esa jkT; ds fdlku vius Qly dk lkSnk rS;kj gksus ls 

igys gh dj ysrk gSA blds vfrfjä vius _.k dks pqdrk 

djus gsrq Hkh fdlkuksa dks viuk Qly ;Fkk”kh/kz cspuk iM+rk 

gSA  

 

=qfViw.kZ _.k O;oLFkk  

d’̀kdks ds fy, _.k dh ljy O;oLFkk gksuh cgqr vko”;d gSa 

izk;% ns[kk tkrk gS dh xzkeh.k {ks=ksa ds d’̀kd _.k ds fy, 

O;kikjh ds ikl gh tkrs gSa ftlls bu fdlkuksa dks vius df̀’k 

mit dks mlh O;kikjh ds ikl cspus dks etcwjh gks tkrh gSA 

ftlls fdlku dh foØ; “kfä esa deh vkrh gS] vkSj os iw.kZ 

ykHk ls oafpr gks tkrs gSaA  

lkjkal  

fcgkj esa df̀’k mRiknksa dh foi.ku O;oLFkk nks’kiw.kZ gSA viuh 

mit dh fcØh esa fdlkuksa vusdks dfBukb;ksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA fcgkj esa fdlkuksa ds ikl viuh mit dks lqjf{kr 

j[kus ds fy, iDds xksnkeksa dk vHkko gSA xzkeh.k {ks=ksa esa 

Hk.Mkj.k dh miyC/k lqfo/kk,¡ bruh n;uh; gSa fd 10 ls 20 

izfr”kr rd laxzfgr [kk|kUu pwgksa }kjk cokZn dj fn;k tkrk 

gSA vkSlr fdlku bruk xjhc vkSj _.kxzLr fd mlesa lgh 

dher feyus rd izrh{kk djus dh {kerk gh ugha gSA mls 

_.k&Hkkj ls eqfDr ikus ds fy, Qly rS;kj gksrs gh viuh 

vfrfjä mit xzkeh.k lkgwdkj ;k O;kikjh ds gkFkksa cspuh 

iM+rh gSA ,slh foo”krkiw.kZ fcØh fdlkuksa dh fLFkfr dks vkSj 

Hkh detksj cuk nsrh gS] D;ksafd O;kikjh }kjk mldh mit 

cgqr uhps ewY;ksa ij [kjhn fy;k tkrk gS vkSj fdlku dks 

fo’ks”k ykHk gks ugha ikrk gSA fcgkj ds lHkh {ks=ksa esa ;krk;kr 

dh n”kk,¡ vR;f/kd nSfu; gSA lHkh lk/kuksa ls lEiUu /kuh 

fdlku Hkh ef.M;ksa esa viuh mit ys tkuk ugha pkgrs gSaA 

bruk gh ugha vf/kdka”k [ksr rd lM+d fd igq¡p ugha gSA 

ef.M;ksa esa lkSnsckth dk rjhdk ewyr% fdlkuksa ds fgrksa ds 

fo:) gksrk gSA e.Mh esa viuh mit cspus ds fy, d’̀kd 

nyky dk lgkjk ysrk gSA vk<+rh rFkk nyky xqIr Hkk’kk esa 

lkSnsckth djrs gSaaA pw¡fd nyky dk vk<+rh ds lkFk fu;fer 

lEidZ esa jgrk gS vkSj d̀’kd ;nk&dnk viuh mit cspus ds 

fy, e.Mh igq¡prk gS] blfy, dher fuf”pr djrs le; 

nyky lkeU;r% vk<+rh dk gh i{k ysrk gSA blds vfrfjDr 

ck¡Vksa vkSj ekiksa ds iz;ksx }kjk mit ds fcØh ewY; esa ls 

fofHkUu izdkj dh dVkSfr;ksa }kjk rFkk nwljs rjhdksa ls Hkh 

ef.M;ksa esa fdlkuksa dks ywVk tkrk gSA ftlls fdlkuksa dh n”kk 

lq<<̀+ ugha gks ikrh gSA fcgkj esa d’̀kd rFkk mldh mit ds 

vfUre miHkksDrk ds chp e/;LFkksa dh la[;k cgqr vf/kd gksrh 

gS vkSj budk d̀f’k foij.k ij idM+ gksrk gSA  
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